
Óvodásoknak- Csatornaőrző szuperhősök 

Vannak dolgok, amiktől 

megbetegszünk, árthatnak 

nekünk, ha lenyeljük, vagy 

szánkba vesszük. 

A csatorna is így van ezzel, 

ezért nem mindegy, hogy 

mit dobunk bele! 

Ha beledobunk 

mindenféle szemetet a 

vécébe, ami nem odavaló, 

azzal lassan mérgezzük a 

Földet. 

Anya is a használt olajat az 

arra kijelölt benzinkútnál 

leadja. A kisautók és 

műanyag játékok nem 

valók a vécébe, ha nem 

játszol velük, gyűjtsd őket 

egy dobozba. A 

Csatornaőrzők ezek ellen 

nem tudnak védekezni! 

A csatorna mélyén 

zsírszörnyek laknak, akik 

az ételmaradékainkból 

hatalmas lakomát csapnak 

és óriásira nőnek! Ellenük 

a szuperhősök csak 

nehezen győznek! 

Légy Te is szuperhős védd 

meg a természetet! 

Munkatársaink 

folyamatosan azon 

dolgoznak, hogy 

megtisztítsák a 

szennyvizet, segíts nekik 

otthonodban, hogy a 

csatornába ne kerüljön 

olyan tárgy, ami ártalmas! 

 

 

 

 



Kisiskolásoknak - Csatornaőrző Szuperhősök 

Hallottál már a zsírszörnyekről? Sajnos ez nem mese, nagyon is léteznek. A csatornákban élnek arra 

várnak, hogy az emberek hibázzanak és egyre nagyobbra nőjenek.  

A szennyvíz tisztításáért harcoló szuperhősök kiderítették, hogy a vécén lehúzott, lefolyóba engedett 

nem odaillő hulladékoktól nőtt hatalmasra. Jó, ha tudjuk a lefolyó nem szemetes! A különböző tárgyak, 

ételmaradékok, játékok, amit ott lehúzunk nagy károkat tudnak okozni még ha mi nem is látjuk. A 

csatornaőrző szuperhős munkatársaink nagy munkával azon vannak, hogy a zsírszörnyeket 

eltávolítsák, de Te is segíthetsz nekik! Légy Te is Szuperhős és figyelj oda mit húzol le a vécén, mit 

öntesz a lefolyóba! 

A zsírszörnyek célja, hogy eldugítsák a csatornákat, ezzel a szennyvíz elöntheti a városokat, károkat 

okozhatnak a természetben, nem is beszélve az iszonyú bűzről, ami ekkor keletkezik! 

Az ÉDV munkatársai szuperhősként küzdenek nap, mint nap, hogy megmeneküljön a bolygónk az ilyen 

katasztrófáktól! Több szuperhősre van szükség, hogy Földünk fennmaradjon, a szennyvíztisztító 

telepek zavartalanul működjenek és a hulladékok a megfelelő helyükre kerüljenek. 

A jövő a Te kezedben van! Mi kel ahhoz, hogy csatlakozz Szuperhős csatornaőrzőinkhez? 

Íme a Csatornaőrzők illemtana: 

1. Sosem húzunk le a vécén oda nem való dolgokat, például: gyurma, kövek, csontok, 

ruhadarabok, festékek. 

2. A szennyvíztisztítás fontos Földünk működésében, ezért nem tápláljuk a fenti hulladékokkal a 

zsírszörnyet. 

3. Szabad szemmel nem látható segítő baktériumok tisztító munkát végeznek, de minden 

hulladékkal ők sem fognak megbírkózni. 

4. Tudjuk, hogy a zsírszörny az ételmaradékokból táplálkozik, így ezeket sem öntjük a csatornába! 

5. Tudjuk, hogy a szennyvíztisztító üzembe csak olyan anyagok kerülhetnek, amik a gépek 

működését nem akadályozzák! 

6. Segíti a csatornaőrző munkáját azzal, hogy megelőzi a várható harcokat. 

7. Óvjuk környezetünket az ártalmas anyagoktól, hogy továbbra is ehessük a Föld terméseit és az 

állatoknak se kelljen szennyezett vizet, táplálékot fogyasztaniuk. 

Ha ezt az illemtant követed Te is őrzővé válsz és sokat teszel a bolygó jövőjéért! 

Óvodásoknak-Kincsünk a VÍZ 

Sziasztok! 

ÉN vagyok a Víz. Sok helyen találkozhattok velem. 

Lehetek folyékony, szilárd, vagy légnemű. 

Ha Anyu főz, vagy forró fürdőt veszünk: gőz leszek. Télen a tavaknál, 

vagy nyáron a limonádénkban: jég leszek. A Folyókban én folyok. 



 

Én mosom meg a kezed 

 

Locsolom a virágjaidat  

 

A csapból is én folyok 

Tudjátok, hogy mi milyen szerencsések vagyunk, 

amiért a csapból tiszta, egészséges ivóvíz folyik? 

Miből lehetne még locsolni, ha nem csapvízből? 

 

 

Én mosom ki a ruhád 

 

Velem moshatod le az autód 

 

Meg is ihatsz 

Ki iszik otthon ügyesen csapvizet? Mit gondoltok 

melyik egyszerűbb? Melyikkel szennyezzük a 

környezetet? Ha csapvizet isztok, vagy ha 

ásványvizet? Miért? 

 

 

Én csobogok a szökőkútból  

 

Én folyok a folyókban  

 

Én vagyok az esőcsepp is 

Milyen folyókat ismertek a közelünkben? Miért jó, ha 

esik az eső? 

 

 



Rajtam úsznak a hajók  

 

Én oltom el a tüzet 

 

Állatok élnek bennem 

 

Milyen vízben élő állatokat ismertek még? 

Milyen növények élnek a vízpartokon? 

Melyik a legnagyobb tavunk? Milyen 

állatok élnek benne? 

 

 

VÍZ NÉLKÜL NINCS ÉLET 

Nálunk még természetes, hogy kinyitjuk a csapot és folyik a tiszta ivóvíz, de nagyon sok országban 

már nem jutnak tiszta vízhez. 

Ezért vigyáznunk kell rá, hogy sokáig így legyen. 

Mit tehettek ti azért, hogy még sokáig tiszta ivóvizünk legyen? 

 

Hogyan tudunk mi takarékoskodni otthon és az oviban a vízzel? 

Te: ne folyasd feleslegesen a vizet, zárd mikor szappanozol, fogat mosol, zuhanyzással negyed annyi 

víz fogy 

Apa: borotválkozásnál figyeljen, zárja el a csapot 

ellenőrizze a csapot ne csöpögjön, takarékos wc tartályt vegyen 

autót lemosni esővízzel is tud, víztakarékos zuhanyrózsát szerezzen be. 

Anya: mosógép, mosogatógép csak telve indítani 

Ne folyóvízben mosogasson! Wc nem szemetes-szelektív kukába kell dobni a hulladékot! Gyűjtse az 

esővizet locsolásra! 

 



Emellett hatalmas szupererővel rendelkezem 

 

 

 

 

Hasznosítanak vízi erőművekben, vízimalomban.  

 

De gonosz is tudok lenni, az erőm néha rombol. 

Hatalmas erőmmel romba dönthetek házakat, elsodorhatok autókat, 

eláraszthatok utcákat, városokat. 

 

 

 

 

 

 

 

 



A víz körforgása: 

 


